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Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 
Όπως ήδη γνωρίζετε, το σχολείο μας είναι ένα από τα δεκατρία (13) δημόσια 
σχολεία που έχουν επιλεγεί ως υποψήφια προς πιστοποίηση, ώστε να μπορούν να 
προσφέρουν το Πρόγραμμα Διεθνούς Απολυτηρίου (International Baccalaureate 
Diploma Programme – IB-DP). 
Φορέας Υλοποίησης του προγράμματος είναι το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
(Ι.Ε.Π.) το οποίο μεριμνά ώστε να ολοκληρωθούν όλες οι διαδικασίες ένταξης που 
προβλέπονται σε κεντρικό επίπεδο. Παράλληλα, το σχολείο μας, με την υποστήριξη 
όλης της κοινότητας της Βαρβακείου Σχολής, ολοκληρώνει σταδιακά όλες τις 
απαιτούμενες διαδικασίες που προβλέπονται σε επίπεδο σχολικής μονάδας. 
Εφόσον η διαδικασία πιστοποίησης ολοκληρωθεί επιτυχώς (έως το Μάιο του 2026), 
το πρόγραμμα θα είναι διαθέσιμο από το σχολ. έτος 2026-2027 για τους μαθητές 
και τις μαθήτριες που φοιτούν φέτος στην Α΄ λυκείου. 
Καθώς βρισκόμαστε στο τέλος του Α΄ τετραμήνου, θα θέλαμε να σας 
ενημερώσουμε ότι σύμφωνα με την προβλεπόμενη διαδικασία, οι μαθητές και οι 
μαθήτριες, μέσω των γονέων και κηδεμόνων, θα κληθούν να δηλώσουν αν 
επιθυμούν να φοιτήσουν στο πρόγραμμα ΙΒ (αμέσως μετά το πέρας του Α΄ 
τετραμήνου), ώστε να διευκολυνθεί ο σχεδιασμός της νέας σχολ. χρονιάς.  Στην 
παρούσα φάση, παρότι η οριστική δήλωση μαθημάτων θα γίνει μετά την 
πιστοποίηση του σχολείου, είναι σημαντικό να γνωρίζουμε τις επιλογές μαθημάτων 
που κατά προσέγγιση επιθυμούν να παρακολουθήσουν οι μαθητές ώστε να γίνει ο 

 



απαραίτητος σχεδιασμός. Παραθέτουμε λίστα μαθημάτων τα οποία δύναται να 
προσφέρει το σχολείο μας σε καθεμία από τις έξι θεματικές ομάδες: 
 

α/
α 

ΜΑΘΗΜΑ ΟΜΑΔ
Α 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ/ 
ΕΠΙΛΟΓΗΣ 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

1 
ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ 
ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 

Group 
1 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ HL 
ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΣΤΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
(προαπαιτούμενο για 
ισοτιμία με ελλ. 
Απολυτήριο) 

HL: 6 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 
(Υποχρεωτικά) 

2 
ENGLISH B (Αγγλικά ως 
ξένη γλώσσα) 

Group 
2 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ SL Σε 
περίπτωση που ο 
μαθητής το επιλέξει 
σε HL, διδάσκεται 2 
επιπλέον διδακτικές 
ώρες. 

SL: 4 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 
HL: 2 επιπλέον  
διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα αγγλόφωνη 
λογοτεχνία 

3 

SOCIAL SCIENCES AND 
HUMANITIES: 
ECONOMICS / 
PHILOSOPHY / 
ENVIRONMENTAL 
SYSTEMS AND 
SOCIETIES (E.S.S.) 

Group 
3 

ΕΠΙΛΟΓΗ 1 (ή 2 από 
τα 3 σε 
αντικατάσταση group 
6) 

SL: 4 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 
HL: 6 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 

4 

EXPERIMENTAL 
SCIENCES: 
CHEMISTRY / BIOLOGY 
/ COMPUTER SCIENCE / 
PHYSICS / 
ENVIRONMENTAL 
SYSTEMS AND 
SOCIETIES (E.S.S.) 

Group 
4 

ΕΠΙΛΟΓΗ 1 (ή 2 από 
τα 3 σε 
αντικατάσταση group 
6) Μέχρι 2 
εργαστηριακά 
μαθήματα συνολικά. 

SL: 4 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 
HL: 6 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 

5 
MATHEMATICS 
Analysis and 
Approaches 

Group 
5 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ SL Σε 
περίπτωση που ο 
μαθητής το επιλέξει 
σε HL, διδάσκεται 2 
επιπλέον διδακτικές 
ώρες. 

SL: 4 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 
HL: 6 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 

6 
THE ARTS: 
THEATRE 
VISUAL ARTS 

Group 
6 

ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 
(Ο μαθητής μπορεί να 
επιλέξει 2ο μάθημα 
από το group 3  ή 
group 4 αντί για 
μάθημα του group 6) 

SL: 4 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 
HL: 6 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 

+ ΙΣΤΟΡΙΑ ΓΕΝ. ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

Με 
βάση 
το 
πρόγρ. 
Σπουδ

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΣΤΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
(προαπαιτούμενο για 
ισοτιμία με ελλ. 

2 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 



ών του 
Γενικού 
Λυκείο
υ 

Απολυτήριο) 

* 
ΤΟΚ (Theory of 
Knowledge) 

CORE ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
2 διδακτικές ώρες / 
εβδομάδα 

* 
CAS  
(Creativity, Activity, 
Service) 

CORE 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ  
Συμμετοχή σε 
αγγλόφωνο όμιλο ή 
μουσικές σπουδές, ή 
/και κοινωφελής 
δράση (εθελοντισμός, 
προσκοπισμός , κτλ) 

Αποδεδειγμένη 
συστηματική 
ενασχόληση σε 
εβδομαδιαία βάση. 

* E.E. (Extended Essay) CORE ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

Ατομική εργασία 4.000 
λέξεων σε οποιοδήποτε 
διδακτικό αντικείμενο 
που ολοκληρώνεται 
μετά από ανεξάρτητη 
ακαδημαϊκή έρευνα 

 
Το πρόγραμμα σπουδών περιλαμβάνει: 

• 3 ή 4 μαθήματα HL (ανώτερο επίπεδο – 6 διδακτικές 
ώρες/εβδομάδα/μάθημα) 

• 3 ή 2 μαθήματα SL (βασικό επίπεδο – 4 διδακτικές ώρες / εβδομάδα / 
μάθημα 

• Τις 3 απαιτήσεις του πυρήνα του προγράμματος (CORE) 
 
Ενδεικτικά παραδείγματα: 
Όλοι οι μαθητές έχουν το ακόλουθο κοινό εβδομαδιαίο πρόγραμμα διδασκαλίας: 
6 ώρες Γλώσσα και Λογοτεχνία HL 
4 ώρες English SL 
4 ώρες Μathematics AA SL 
2 ώρες Ιστορία Γενικής Παιδείας 
2 ώρες ΤΟΚ (Θεωρία της Γνώσης) 
 
Ένας μαθητής που ενδιαφέρεται να σπουδάσει Οικονομικά θα έχει επιπλέον 
(ενδεικτικά): 
6 ώρες Economics HL 
6 ώρες Computer Science HL 
4 ώρες Theatre or Visual Arts (Group 6) or Environmental Systems and Societies 
(E.S.S) 
 
Ένας μαθητής που ενδιαφέρεται να σπουδάσει Ψυχολογία θα έχει επιπλέον 
(ενδεικτικά): 
4 ώρες Biology SL ή 6 ώρες Biology HL 
4 ώρες Economics SL ή 6 ώρες Economics HL εναλλακτικά: 4 ώρες Philosophy SL ή 6 
ώρες Philosophy HL (ΑΛΛΑ: ένα από τα 3 παραπάνω: Biology or Economics or 
Philosophy HL) 



4 ώρες Theatre or Visual Arts (Group 6) or Environmental Systems and Societies 
(E.S.S) 
2 ώρες English HL 
 
Ένας μαθητής που ενδιαφέρεται να σπουδάσει  Μαθηματικά θα έχει επιπλέον 
(ενδεικτικά): 
2 ώρες επιπλέον Mathematics AA HL 
6 ώρες Computer Science HL 
6 ώρες Economics HL 
4 ώρες Theatre or Visual Arts (Group 6) or Environmental Systems and Societies 
(E.S.S) 
 
Ένας μαθητής που ενδιαφέρεται για Πολυτεχνικές Σχολές θα έχει επιπλέον 
(ενδεικτικά): 
2 ώρες επιπλέον Mathematics AA HL 
6 ώρες Physics HL 
6 ώρες Economics HL 
4 ώρες Theatre or Visual Arts (Group 6) or Computer Science SL 
 
 
Δηλαδή: 34-36 ώρες διδασκαλίας/εβδομάδα + CAS (π.χ.) Όμιλος + Επίβλεψη Ε.Ε. + 
Βιβλιογραφική μελέτη: 38-40 ώρες εβδομαδιαίας παρακολούθησης του 
προγράμματος. 
Διαμόρφωση ωρολογίου προγράμματος: 5 ημέρες Χ 7ώρες= 35 ώρες 

• Ωράριο λειτουργίας του προγράμματος: 

• 8:15-14:10 (ενδεχομένως λόγω περιορισμών στο ωρολόγιο πρόγραμμα, αντί 
7ώρου, 1 οκτάωρο/ εβδομάδα 

• CAS (π.χ. Όμιλος) 

• Ατομική μελέτη στη Βιβλιοθήκη 

• Ατομικές συναντήσης με E.E. (Extended Essay Coordinator) 
 
Επισημαίνουμε ότι τα παραπάνω παραδείγματα είναι ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ και σε καμία 
περίπτωση δεσμευτικά! Η τελική επιλογή μαθημάτων είναι ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ 
του γονέα-κηδεμόνα που υπογράφει τη δήλωση και του ίδιου του μαθητή και 
προκύπτει μετά από έρευνα και αναζήτηση πληροφοριών από τα Γραφεία 
Διασύνδεσης των Πανεπιστημιακών Σχολών για τις οποίες ενδιαφέρεται, καθώς και 
τις πληροφορίες που είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα του Οργανισμού του 
Διεθνούς Απολυτηρίου: www.ibo.org 
Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να κλείσετε τηλεφωνικό ή δια ζώσης 
ραντεβού με τη συντονίστρια του Προγράμματος, κ. Βασιλεία Κουτσαγγέλου κατά 
τις ώρες λειτουργίας του σχολείου. 
Είμαστε στη διάθεσή σας για κάθε διευκρίνιση, 
Με εκτίμηση, 
 
 
 

Με εκτίμηση 

Ο Διευθυντής 

http://www.ibo.org/


 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΑΜΝΙΕΣ 

 

 

 

 

  


